
中華民國世界土風舞總會活動企劃書 
 

  一、計畫名稱：106 年度臺北市中小學教師土風舞研習營 
  二、計畫目的：配合 12 年國民教育一貫課程，培育中小學教師對土 
                風舞之認識及興趣，讓老師們有身心舒展之活動， 
                回校後可以帶動學生對此項運動之參與。 
  三、指導單位：教育部、教育部體育署、臺北市政府教育局 
  四、主辦單位：中華民國世界土風舞總會 
  五、協辦單位：臺北市世界土風舞協會 
                臺北市體育總會土風舞協會 
  六、研習對象：臺北市各公私立中小學教師。 
  七、研習地點：臺北市中正運動中心 
                （臺北市信義路一段 1號 3樓） 
  八、研習時間：106 年 6月 11 日（星期日）09:30 至 17:00。 
  九、參與對象及其參與方式： 
                1.惠請臺北市政府教育局，函轉臺北市各公私立中 
                  小學校派員參加，參加者採計研習時數 6小時， 
                  預定 100 人次。 
                2.函附報名表於 5月 20 日前傳真本會。 
                3.參加學員贈送教材（CD、說明書）。 
                4.因應個人資料保護法，所填具之個人報名資料， 
                  僅供本研習相關用途使用。 
  十、計畫內容：1.聘請國內土風舞專業人士精心規劃，挑選適合學 
                  校使用、推廣、教學之教材。 
                2.研習 19 支世界各國土風舞、民俗舞及遊戲舞蹈。 
                3.課程內容及教學舞曲如課程表。 
十一、保險安全：參加人員投保意外責任險，確保與會人員的安全。 
十二、預期效益：1.任何運動皆要從小培育，由中小學老師推動校園 
                  土風舞運動，可讓學生從小接觸此項運動，近而 
                  了解世界各國人文、地理、服飾，有益學生開拓 
                  視野，放眼世界。 
                2.本會每年定期推動是項活動，提供教學、活動、 
                  比賽、大會舞等參考資料，讓老師能有多元化的 
                  選擇，藉以達到生動活潑的教學方式，對 12 年一 
                  貫國民教育課程有所助益。 
十三、聯 絡 人：祕書長  曹國勝 
 
 

中華民國世界土風舞總會 
會址：臺北市中華路一段 74 號 8 樓  電話：2371-2966  傳真：2371-3756 

E-mail：www@wfda.org.tw 
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